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 الرحمن الرحيمبسم الله 
 

 

 ة:مالمقد  
 تالأخوات القائدا

 ورحمة الله وبركاته ن  لام عليكالس  

 

حس اساة مر فااةب ت  اا   -ليلاتعماار الااد  -الفتاا  يااذ  اامر المرحلاة   

أن تسااامل كلماااات ا لاااراكب لاااما  مكااان أن  ت ااا    بعااان ااع اااا 

 كاون لاه  بغيار مناسا    تن رف وراك أحاسيسها ومشاعر ا بخياار  

 .ة على مستق لهاآثارًا سل ي  

ا خاام تااذ  ت  القاارارات ال   عت اار اختيااار  اار ا ال يااا  ماان أ اام  لااما      

قف علياه اختياار مان  قاسامه حياتاه بكا     ا نسان يذ  حياتهب إذ  تو 

  وأحزانها وأيراحها. متاع ها ومشكلاتها

      توعيةب ل"الشر ا ختياراكانت ور تنا ت ت عنوان "من  نا                                                  

سن ااختيار لشر ا ال يا .     دليلاتنا على ح 

 

 

 

 

 كل التوفيق ن  نتمنى لك

 لشريفعجل الله فرجه الكشافة الإمام المهدي   ذخرًان  ودمت

 المرشدات العامّة ةمفوّضيّ 
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  قي ةدلي  ال
 

 الهدف العام من الحقيبة:

 . ر ا ال يا ختيار ا علىذ تساعد ا تات ال   تزو د المشاركة بالمعارف واات ا

 ة:الأهداف التفصيليّ 
 :أن علىقادرة كون تبعد المشاركة في الحقيبة أن  ةبع من المتدرّ  توق  ي  

 يذ ا سلام. ت د د مفهوم ال     .1

 .ق   اارت ال ا بالش   الفتا  لعلاقة ل ي ةس  ثار الالآ ي ن ت   .2

 تذ  ن غذ معريتها ق   اارت ال بشر ا ال يا . القضا ا ال   تط لل على أ م   .3

 ف إلى ضوابط اارت ال.تتعر   .4

 وج المناس .مواصفات الز  تمكر  .5

 ق   عقد القِران. ا تمكر حدود العلاقة مل الش   .6

 ة:دريبيّ الأنشطة والأساليب التّ 
 نذم  العصف ال .  
 نائذث  العم  ال. 

 م موعات ت ادل الأيكار. 

 .  ال د 

 فردي.العم  ال 
 

 ة:دريبيّ الوسائل التّ 

 وحل  ال.  

 جهاز اسو  + الlcd. 
 المستهدفون من البرنامج:

   ليلاتالد. 
 

 :المنفّذون
   ممهدون وما يوق.مستوى ثقايذ  /وما يوق جماعاتمدر  

 

 مدة البرنامج:
 115 من دون ااستراحة. ةقيدق 
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 إرشادات المدرّبة

 ةبذ المدر  تعز ز

 أمير المؤمنين )عليه السلام( "إن  الله      الم ترف الأمين"

ن     هم اللهب  اعا  مر مناِ  نأم در  ب وللاحتراف يذ الت    ضير المستمر  ب مل ال هد والت  كونذ مم 
 ة: ي  در تذ ستساعدك على إن اح الأ داف المرسومة يذ  مر ال قي ة الت  ال   تيةر ادات الآا 

 قد م: ق   الت  

 اااا أو غمااااو ب  إبهااااام   مضاااامونهالا وااستفسااااار عاااان أي  ص قااااراك  ال قي ااااة جي ااااداً وتف  

ا الت س    عليا.  وااستيضاح عم 
 ي  د  ت ضير ال قي ة ذ نيًّا وما  ّ ا والتأك  ّ  ًّ تها مان صالاحي  ة ودر  ي ار الوسائ  الت  ايد من توّ 

 للاستعمال. 

   درجة يذ ال قي ة ويق العدد الم د  در  ي  ت ضير بطاقات الأنشطة الت  ا. د ييهة الم 

   ة بالقد مي  ة العرو  الت  أك د من صلاحي  الت  ....(أيلامب  قي ة )ال وربو نتب يلاشبة الخاص 
   ا.  اجة إليهة للاستفاد  منها يذ حال الدر  ي  ة إلى ال لسة الت  در  ي  اصط ا  ال قي ة الت 

 قد م: أثناك الت  

  ة بالمتدر  عر  ا  . در  ذ  يذ بدا ة اليوم الت   ن  عليه اتبر ادات الخاص 
   ة.جلسة تدر  ي   يذ بدا ة ك    اتبعر   دف ال قي ة وأغراضها على المتدر 
   ة.تدر  ي   جلسة   ولك    تدر  ذ    نشال   ص لك   من المخص  مراعا  الز 
 ر . يذ حال الضروإا   اوعدم ت اوز  ابوالعنا ة به باالتفات إلى أوقات ااستراحة 
   أ كالها وأنواعها.  قييمات الوارد  يذ ال قي ة بك   إجراك الت 
  بال مود عند التنفيم أنشطة كسر  .ات اجة لت د د نشال المتدر 
   ئيسة.قال الر  يذ المناقشةب واا تمام بالن   اتبإ راك جميل المتدر 

   من ت قيق الأ داف. نمك  لت  ل اتباا تمام ب ميل المتدر 
   ة.تدر  ي   جلسة   م يذ نها ة ك   ا تقد  ص عم  تقد م ملخ 

  ة من ال قي ة. ا مكان عن القراك  ال ريي   رقداابتعاد 
   ة.  العملي  م يذ ال ياقد  ات وت يان موارد ااستفاد  من الم  بتقد م أمثلة من واقل المتدر 

 قد م: بعد الت  

   هاب در  إدار  الت  وتزو د  صة لهاخص  ة ويق ال طاقة الم  در  ي  تقييم ال قي ة الت. 

   در  .  مر ال قي ة إلى إدار  الت   تخص   تذة ال  طو ر   ريل الأيكار الت 

 

 ةبر ادات المتدر  إ
بة:  عز زتذ المتدر 
ر والت  در  ي اااة دليااا  حااارل  منااااِ علاااى الت  ياااذ الأنشاااطة الت   إن  مشااااركتاِ  لتزامااااِ قاااد مب واطاااو 

 ة  ساعدك يذ ت قيق أ دايا من المشاركة بال لسة: تيبا ر ادات الآ
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  ِذ.  بالتلق   ب يلا تكتفذةالتدر  ي  ة قاش تغنذ العملي  بالن   مشاركتا 
  ِسن سير ال لسة.ل    خير معين   هاوإر ادات ةببتوجيهات المدر   تعاوناِ والتزاما  
  ِة خ راتا  ا خ رات بعضنا ال عض. يلنتشارك معً  ب وخ راتذ أ ضًابمهم 
  ِعض.  بعضنا ال يلنستمل آراكب ورأ ذ أ ضًاذو قيمةب  رأ ا  
   ل إلى جدال.  رل أن ا  ضروري   ال ماسة يذ ال وار أمر   ت و 
  روري   يلنقتصر على الض  وقت الور ة ليس لو لًا.  
 د. يذ الوقت الم د  و  علنا نغادر  بجميعاًق أ داينا لتزامنا بالوقت   ق  ا 
   بة  بؤال مفتاح العلمالس  .ا الت س علياِ عم  يلا تترد دي بسؤال المدر 
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 ت هيزات ولوازم 
 

 العدد القياس النوع

 - - وح ولوازمهل  ال

 - - م يوترالك

 - - LCDعر  + ال ا ة 

 باتعدد المتدر ِ  A 5 أقلامأوراق بيضاك و

 باتنصف عدد المتدر ِ  A4 1_2شال رقم بطاقات الن  

 باتعدد المتدر ِ  A4 2_2شال رقم بطاقات الن  
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 لحقيبةاة خطّ 
 الموضوع قائقالزمن بالدّ  الجلسة
 

 

 الأولى
 

 

 

 د 60

     يذ ا سلام. مفهوم ال 

   ق ا ل ي ة لعلاقة الفتا  بالش  الآثار الس   

 اارت ال.

    ة ق  اارت ال.قضا ا مهم 

 

 انيةالثّ 
 

 

 د 55

   وج المناس .مواصفات الز 

  ضوابط اارت ال وحدود العلاقة مل

 ن.ارق   عقد القِ  ا الش  

 دقيقة 115:  المجموع
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 دقيقة 60 :منلزّ ا                                                        الأولى  الجلسة

 

 أن: على  ً قادر ةبكون المتدر ِ تل يذ نها ة ال لسة أن توق      
 . يذ ا سلامد مفهوم ال    ت د ِ  -1

 .ا  ق   اارت البالش   الفتا  لعلاقة ل ي ةس  ثار الالآن ت ي ِ  -2

 .رت ال بشر ا ال يا ريتها ق   ااتذ  ن غذ معالقضا ا ال   على أ م   لتط ل -3

 

 ةخطة جلسة تدر  ي  
 

 الوسائ  واللوازم الطر قة )ا جراكات( المد  الموضوع النشال 

 يكارالأعصف  د 10 سلاميذ ا  ل    امفهوم  (1/1)
 ولوازمه وحل  ال

 lcdجهاز  كم يوتر +ال

(1/2) 
 لعلاقة الفتا ل ي ة الآثار الس  

 ا  ق   اارت البالش  
 + حد   عم  يردي د  15

 ولوازمه وحل  ال

  lcdجهاز  الكم يوتر +

 + حد   م موعات ت ادل أيكار د 35 رت الة ق   ااقضا ا مهم   (3/1)
 ولوازمه وحل  ال

 lcdجهاز  الكم يوتر +
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 (1/1النشاط )

 باتتدر  سأل المت"ب ثم يذ ا سلام؟ ما  و ال    ع ار  "وح على الل   ةبكت  المدر  ت. 

 ا.تدو نهبات متدر  ال ىحدإطل  من توحب أو نها جميعها على الل  دو ِ تو بنستمل إلى إجاباتهت 

  شط  الخالئة منها.تو بستعر  جميل ا جاباتتبعد اانتهاك 

 ن  ناقشها معهت ي ة وستعر  ا جابات الص  ت. 

   ة.ما ورد يذ الماد  العلمي  ويق بة المدر ِ   عق ِ ت 

 (1/1للنشاط )ة المادة العلميّ 
 :في الإسلام الحبّ 

سلام د ن ا ودونهب من لا رب ا معنى لل يا   ن ي    ماب و و  عور    و المي  وا ع ا  إلى  خص   ال      

لأ له  ا  ًّ م   (هوآل يهعلى الله صل  )سول من أسس ا سلامب وقد ح   عليهب وكان الر   وسلامب يإن  ال     ة  د ن م    

 ى اللهصل  )لكر م او عت ر رسولنا يذ تعامله مل ال ميلب  اا عطويً اسب وكان رحيمً الن   ب وأص ابه وك   وزوجاته

 عام  معهم. ة الت  ة الناسب وكيفي  قدوتنا ال سنة يذ م     وآله( عليه

مي ب وال  وجينالز   ن بينمي ا بد  أن  كوال   ا رادق والط  الص    و ال     بإليه ا سلام امي دعالمشروع ال   وال    

واج لز  اكون ثمر   ر  أن ا لهذ   فت وال       والهناك.دعاتملؤ ا الس   ة  وجي ة إلى جن  ال يا  الز   لإن حص  سي و  

  .واج يكأن ه لم  كنا لهذ يذ الز   ق ال    الك رىب وما لم  ت ق  
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  (2-1شاط )النّ 

 واجق   الز   ال    سمات  ةبعر  المدر  ت. 

 الالس ل ي ة لعلاقة الش ا  بالفتا  ق   اارت ثار الآع ار  عن  بات تدو نمن المتدر   طل ت . 

   بات.تأخم إجابات بعض المتدر 

   ة  العلمي  الماد    بما ورد يذ تعق. 

                             (2-1)شاط للنّ  ةة العلميّ المادّ 
واجهناا تذ  مكن أن تل  بعض المواقف اب سنورد الس ل ي ة لعلاقة الش ا  بالفتا  ق   اارت الثار الآق   ال د   عن   

   لها خلال العلاقة ق   اارت ال:أو نتعر  

  ارظ او كالن  يذ  مر المرحلة ا  كون الفرد قادرًا على رؤ ة عيو  ومزا ا الآخرب يه: عدم رؤية العيوب .1

 .عيو  ومواجهتهاالااندياع العالفذ  عمذ عن رؤ ة لأن   .تذ ا ترى ال قيقة كاملةال  

د  عان  عيالات الخاي  الفارد  عايا الأحالام والت  نهاب و  ع     مر العلاقة و ز   يطان   م  : الش  نةعلاقة مزيّ  .2

 لملا.   الفرد للمعصية نتي ةً ّ  الواقلب وكثيرًا ما  تعر  

ر إلى سلوكي   بقل ا نسان يذ المعصية: قد  والانجرار وراء القلب .3  .مسيئة ات  و  ر 

ن هاا لأ .واجدم الاز  راسة أو ال امعة تنتهاذ بالفشا  وعاتذ تنشأ أ ام الد  العلاقات ال  من الكثير : نتيجة فاشلة .4

 .لما ورد سابقاً تكون خاضعة  

الأعاراف رع وخالفة للش  ممل القيام بأمور  تترايقإذا ما سل ي ة ق   اارت ال آثارًا  علاقةلل ول أن  من  نا  مكن الق 

 ةب ومن  مر الآثار:ااجتماعي  

 .ًالوقوع يذ ال رامب أحيانا 

   أثير على سمعة الفتا  ومكانتها يذ الم تمل.الت 

 الفتا  لثقة أ لها وذو ها. ار خس 

   انت ك ال بفتا  اارتم ن  ريضون  ا  ال  الش   يهناك الكثير منيذ المستق  ب  احتمال يش  اارت ال ال قيقذ

 لها علاقات سابقة.

   ب يتعت ر الفتا  أحيانًا أن  حياتها ستتسم بالفش  الدائم. احتلا ذ أحلام الن 

 اتها بعدحي نلآمية سومانسي  والر   ما ت لم الفتا  أن  ال     اكثيرً ي ؛تكو ن صور  غير مطابقة للواقل 

ل  ما ال لم إلى و م.  يذ ال يا  مشاغ  كثير ن  لأ ؛صدمواجب لكن ها ت  الز    ست و 
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 (1-3شاط )النّ 

   لى م موعات ثلاثي ةإبات بة المتدر  ع المدر ِ توز. 

 بة تذ  ن غذ ور ال  برأ ا ما  ذ الأم ؤال:د وضل إجابتهن  على الس  5من الم موعات خلال  تطل  المدر ِ

 الشر ا؟ وكيف     أن تتصرف إزاك  أن تعريها الفتا  ق   اارت ال بشر ا ال يا ؟

 .  تعر  الم موعات نتاج عملهن 

 حي   لزم ة وتشرح  العلمي  تعر  الماد   ثم   با جابات ن  تناقا معه. 

 .تعر  الفتيات ت اربهن يذ حال وجدت 

                             (3-1)شاط للنّ ة ة العلميّ المادّ 
من  ذ لدى ك    فسن الن  كن واالمئناعاملًا    اد الس  عت ر ةب كما    لهي  ا  اتشر عت  الأقدس من  ر الزواجعت      

ف عرّ تت ياة أنيك الحلا بدّ للفتاة قبل أن تتخذ قرار الارتباط بشر كنومن أجل تحصيل هذا السّ ج  والمرأ ب الر  

 : إلى

ق  ما ت قي حتمًا سيص   ومًا إلى مي  عرف ماذا  ر د من حياتهبن ال  يا نسا :هدفه في الحياة .1

ا المي  سير من دون  دف و  ع  ال يا  ت سي ررب يهو لن  عرف كيف سي   ب اتهذ حيمضالهدفب وأم 

ذ ديه يه   علاِ تعريين مدى انس اماِ مل  ما الهدفب مق ولية  ؛ لأن  ومعرية الهدف ضروري

 حياتاِ.

 ظر ر الن  ن   ملأ. حياته ةف إلى نظرته إلى  ر كالتعر   : من المهم  ريك ودوره في الحياةنظرته للشّ  .2

 مأ يذ قرارات زوجا وحياتهب  و مستق لا؟ و   ستكونين  ر كةً  ت علاِ كفتا  تعريين ما

د يتا      اما حياته.  على موجود    ستكونين م ر 

 ارع حتمً ش  اللفة و خاف مخا مي  راعذ الأحكام الشرعي ةا نسان ال   لأن :رعيةّراعاته للأحكام الشّ م .3

 با. و هتم   راعياِ سي  

 لا ا بد  تب لموعليه واج ا حقوق   يرد   لك    :قدرته على القيام بهاو ومسؤولياته معرفته بواجباته .4

مراق ة ب واة ت قيقهااتفاق على كيفي   من معرية  مر ال قوق والواج ات من وجهة نظررب كذ  تم  

 .ةله للمسؤولي  مدى ت م  

قه ل ريام صخالأخلاق تعكس  خصي ة الفردب يالش   :بها مع ذويه ورفاقهتي يتعامل الأخلاق الّ  .5

ما عارفب لت  تر  اليذ ي اِ ا  و معم   مةً صرف و فايي  بالت   ةً  كون أكثر حر   وزملائه يذ العم ب وأ له 

قه أخلا عن ونين وجهة نظر  قه مل الآخر ن وستك  ل يعة أخلا ين مر المعرية ستعري عندما تتم  

 . يعتهللى إمثي  يذ تصرياتهب سيعود حتمًا خص الت  لأن ه مهما حاول الش   .المستق لي ة معا

ا ب ي ويذ م م  ال وجي ةبدق أمر  أساسذ يذ ال يا  الز  الص   :مهاتي يقدّ ة في المعلومات الّ المصداقيّ  .6

 واج والعكس ص يح.إلى ما بعد الز   واج سيستمر  وصدقه ق   الز  

ة ن  خصي  الأسلو  المعتمد يذ لرح المواضيل   ي   :تي يعتمدها في طرح أي موضوعريقة الّ الطّ  .7

 ثة برأ ها.ةب أم متسل طة متش   الفرد إذا كانت مت اوبةب ومتفهم  

 لمعرية إن كان غض ه  خرجه من ال ق إلى ال ال . سلوكه في حال الغضب: .8

هب لمعرية بخله من كرم والمشتر اتالت دث معه عن المال المال والمشتريات:  رأيه حول .9

 واسرايه من تقتيرر.

 كي تستمرالعلاقة دون عثرات: الشريك, معالقواعد التي ينبغي مراعاتها ومن 

در قد تصو صوملامع رل يعة ا نسان غي يإن   ا  ن غذ أن ت دقق يذ ك  نقيضة ترا ا ييهلا :إحتمال الزلة .1

تلا يالمفرو  أن تت ملها لو  بالأس يذ لر قة علاجها التفكير ابضيف إلى ت ملهتو لامنه بعض الزا 

 .ال سن
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ف خالئ اء:العتاب البنّ  .2 د بلا لما ا لفتا رد  الفع  حكيمة من جان  ا لا يلا بد أن تكونإن صدر منه تصر 

إن ا  أصلا يالعت ؟ يإن كان من النوع المي ا  تق  لمخطئلا يذ أن  تق   العتا  أم امن معرية نفسية ا

 لمؤمنة أنافتا  لا يين غذ للأما إن كان المخطئ  تق   العتا ا قدام عليه قد ا  ص  يذ خانة ال كمةلا 

لا خران آمن إنس تصارحه بالخطأ الصادر عنه بأسلو  حكيم و ادئلا لأن ا نسان حينما  واجه الخطأ

 لا و ذ حم  نوع من الضغينة. واجه مشكلة نفسيةه معات الا يقد وا  صارح

ك  وتتو لا يعليها أن تأخم بالظا رلمؤمن صادق ما لم  ث ت عكس كلامهيا نسان ا تصديق الشريك: .3

 على الله وتصدقه ما لم  ث ت كمبه.

لشر ا عرف اتتعدد أنمال الشخصيات التذ تصادينا يذ ال يا ب لما  ن غذ م مراعاة أنماط الشخصيات: .4

 من أي نمط  و كذ ن دد لر قة التصرف معهب يهناك: 

 :اته و و المي  فكر يذ أي  ذك وبشك  جدي ق    أن  تخم قرارر وتكون حساب الشخص العقلاني

 ب ي  تخلو من أي جان  عالفذ. منطقية وعقلانيةلا

 لا رره ومشاعمعظمها بناكً على عوالف. والمي ت  نى قراراته يذ اس جدًّاو و ال س   :الشخص العاطفي

و  ندر لا يال   علكثر  ح ه له يعالفته تس ق عقله و قوم بالدياع عن  ر ا حياته أمام الآخر ن

 الأساس.

 الم يطين به.و و المي  ختار  ر ا حياته بناكً على آراك الأسر   :الشخص الإجتماعي 

  اصفات جسمية و كلية معينة؛لمي  ختار  ر ا حياته بناك على مواو و  الجسماني:الشخص 

 الوزن أو حتى ال شر  و كما. كالطوللا
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 دقيقة  55 :منلزّ ا                                                        انيةالثّ الجلسة 

 

 :أهداف الجلسة 

 :أن على ةً قادر ةبكون المتدرّ  تع في نهاية الجلسة أن توق  ي  
 .تذكر مواصفات الزوج المناسب .1
 .ف إلى ضوابط الإرتباطتتعر   .2
 ة( علميّ ة البنفس المادّ  6و 5)دمج الغرضين  .قبل عقد الق ران ابعلاقة مع الشّ تذكر حدود ال .3

 

 ةخطة جلسة تدر  ي  
 

 وازمالوسائ  والل   الطر قة )ا جراكات(  المد   الموضوع شال الن  

(2/1) 
مواصفات الزوج 

 المناس 
 عم  ثنائذ  د 25

   ( عااااااادد 1-2شاااااااال )بطاقاااااااة الن

 .2÷ باتالمتدر ِ 

 بات أقلام  .بعدد المتدر ِ

(2/2) 
حدود رت ال وضوابط اا

ر ا ق   عقد العلاقة مل الش  

 القِران
 حد   + عر  د 30

عاااااااادد ب( 2-2شااااااااال  )بطاقااااااااة الن  

  بات.المتدر ِ 
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 (1-2النشاط )

   بة يقر  .  العلمي ةالوارد  يذ الماد   "اسليمً  ك  "ليكون خيار  تقد م المدر ِ

 بات إلى م موعاتبة ع المدر ِ ز  تو  .ثنائي ة المتدر ِ

 (.1-2شال )عن بطاقة الن   نسخةً  م موعة   سل م ك   ت 

   إليه. تلتعر  الم موعات ما توص 

  ِ العلمي ة حي   لزم.بة بمضمون الماد    المدر ِ تعق   

 (1-2)بطاقات النشاط 
 تي يجبوج المطلوب توافرها والأخرى الّ مواصفات الزّ ، من الآيات والأحاديث الواردة أدناه استخرجن

 .وصنفنهّا في الجدول ،الابتعاد عن صاحبها
علياه قاال ي ستشايرر ياذ تازو ب ابنتاه  علياه السالامال سن  اامام جاك إلى رجلًا  يذ ال د   أن   ورد -1

جها من رج    :السلام  ا أكرمها وإن أبغضها لم  ظلمها".هه إن أح   ب يإن  تقذ    "زو 

وجاورب إن يز "إذا جاككم من ترضون د نه وأمانته  خطا  إلايكم :وآله ى الله عليهصل   ذ جاك عن الن   -2

  ك ير". ا تفعلور تكن يتنة يذ الأر  ويساد  

جاهب وا   :"إن خط  إلياا رجا   عليه السلامضا الر   ا مام ورد عن -3 منعاا رضايت د ناه وخلقاه يزو 

ق اا   غنانِ } يقرر وياقتاهب قاال    تعاالى: إِن   ت ف ر  ان س اع  و  اك ... إِن   ك  } قاال:وب {تِهِ...    ك الاًّ م ِ ون اوا ي ق ار 

لِهِ...  .{  غننِهِم      مِن ي ضن

ج؟  وآلااه ى الله عليااهصاال  ه قااام رجاا  إلااى رسااول الله أن اا يرو -4 أجااا : ييقااال:  ااا رسااول الله ماان ناازو 

  .اك بعض"الأكف اكلا يقال  ا رسول الله: ومن الأكف اك؟ يأجا : المؤمنون بعضهم أكف  

 أن  كون عفيفاًب وعندر  سار". كالكفو" :عليه السلامادق  مام الص  عن ا -5

جته يكأن  عليه السلامضا الر    ماماعن  -6   نا".لز  اقدت إلى  ما:"إ اك أن تزوج  ار  الخمر يإن زو 

"ا  :علياه السالام إن لذ ذا قرابة قد خط  إلذ  ويذ خلقاه ساوك يقاال ×إلى أبذ ال سن  كت  أحد م -7

جه إن كان سذ  ك الخلق".تزو 

اا ا مااامعاان  -8 ج المااؤمن الن  ": عليااه الساالامادق الص  ج الن  اصاا ةا  اازو  منااةب وا اصاا  المؤب وا  تاازو 

 ج المستضعف مؤمنة" تزو  

 تي يجب الابتعاد عن صاحبهاالمواصفات الّ  وجالمطلوب توافرها في الزّ  المواصفات
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                             (1-2)للنشاط المادة العلمية 

صفات  هييير اتوتا بد  أن و ا ومر  اب والمعين يذ كاي ة تفاصي  ال يا ب وج  و  ر ا ال يا  ب للأن  الز   

فتا  عيا لكذ تستطيل ا بد ييهأن ا تتواج ن غذ تذ ل ي ة ال  فات الس  بهاب كما  ن غذ االتفات إلى الص   ة  ت ل ىإ  ابي  

 .برضا الله تعالى مكل لة   سعيد    حيا   

 ":اسليمً  ك  "ليكون خيار  

ف إلى الش  م الفتا  القرار يذ الت  ق   أن تتخ    ل:د من جد   ته من خلاعليها أن تتأك   با عر 

  ف إليها ولو من خلال الألر الر  على الت  إصرارر ف علع)من خلال الأقار ب أو الت   سمي ةعر   ى الأ  (.ر 

 ة.ارع والأماكن العام  خصوصًا يذ الش   بحرصه على سمعتهاب وعدم احراجها يذ مواقف مزع ة 

 ش هة.أخلاقي ة تثير ال   غيرعدم ملاحقتها بطر قة غير ائقةب و 

 مه وأسلوبه معها.إبداك ااحترام لها يذ كلا 

 ب الأخب كور )الأم  ها الرقم أحد أقارب ؤرا  من الفتا  لقاكً أو حد ثاًب أو اتصااً  مكنها إعطاويذ حال لل  الش  

 مي تعت رر قر  اً منها..( ال  بهرالخالب العمب الص  

  ّوجالمواصفات المطلوب توافرها في الز: 

   ستشايرر ياذ تازو ب  علياه السالامال سان  اامام حي  جاك يذ ال د   أن رجلاً جاك إلى :اأن يكون تقي 

جهااا ماان رجاا  تقااذ   :عليااه الساالامابنتااه يقااال   .1أكرمهااا وإن أبغضااها لاام  ظلمهااا" هاااه إن أح   ب يإن اا"زو 

 قذ. ة على تزو ب الت  للآثار المترت   عليه السلاممنه  ويذ  ما ال د   بيان  

  ًسب يقاد رع المقاد    الش اه ا   ياد عان جااد  ضا عان د ناه ب يا  أن اوذلا با ضاية إلى الر   :اأن يكون أمين

جاورب إن ا يزو ِ  "إذا جاككم مان ترضاون د ناه وأمانتاه  خطا  إلايكم :وآله ى الله عليهصل   ذ الن  جاك عن 

الفتناة  ساواكً  ةلال ي  الآثار الس   وآله ى الله عليهصل  وبهما أوضح  .2ك ير" يذ الأر  ويساد   تفعلور تكن يتنة  

ن أخااارى ا  قااايم ا سااالام لهاااا كاااون إلاااى ماااواز والر   اك اامتنااااع عااان تزو  اااهلامااان جااار   أو الفساااادلا

 ة أو انتمائه إلى عائلة معروية.كإمكاني اته الماد    لااوزنً 

 ًرضايت د ناه وخلقااه  :"إن خطا  إلياا رجاا   عليااه السالامضاا الر   ا ماام كماا ورد عاان :اأن يكوون خلوقو

جهب وا  منعا يقرر وياقتهب قال    تعالى: ق اا   غنانِ } يزو  إِن   ت ف ر  ان س اع تِهِ...و  ... إِن } ب وقاال:{    ك الاًّ م ِ

لِهِ... اك   غننِهِم      مِن ي ضن  .3"{   ك ون وا ي ق ر 

  اا رساول الله": يقاال وآلاه ى الله علياهصال  ه قام رج  إلى رسول الله أن   ي  وِ يقد ر    :عفيفًا مؤمنًاأن يكون  

ج  لا4اك بعاض"أجا : المؤمناون بعضاهم أكف اي ؟ ا رسول الله: ومن الأكف اكلا يقال أجا : الأكف اك؟ يمن نزو 

 .5الكفو أن  كون عفيفاًب وعندر  سار": "عليه السلامادق للإمام الص   ويذ حد    

  مان   وج  ز  إلاى عادم اختياارا سالام دعو  اتاذ و ذ ال   ،يجب الابتعاد عن صاحبهاتي المواصفات الّ أمّا

 :ييه  مر المواصفات تكون

  ًج كر متاه مان  اار  خمارب يقاد :"علياه السالام أبذ ع اد اللهحي  جاك عن : للخمر اأن يكون شارب من زو 

تااذ  كااون باال يوت ال   مي   اا   الخاارا  ال ا ابقون ماانومااا رآر الس ا و كفيناا مااا نشااا در الياوملا .6"قطال رحمهااا

 مار واانهيار.أربابها كملا حي  مصير ا الد  

   ّهاذ عان ن  وقاد ورد ال ومعاه ا تادوم الماود  لا لااكً بن ا ايإنه عنصر  د ام ولايس عنصارً : قل  ء الخ  أن يكون سي

إن " :علياه السالامعن أحد م  قول كت ات إلاى أباذ ال سان ورد كما  لااا ورحمً تزو  ه حتى وإن كان قر  ً 

ِ عليه السلام قه سوك يقالل  لذ ذا قرابة قد خط  إلذ  ويذ خ   جه إن كان سذ   .7ق"ل  ك الخ       : "ا تزو 

                                                
 .1182ب ل 2الر  شهريب ميزان ال كمةب ج 1
 .1181ب ل 2الر  شهريب ميزان ال كمةب ج 2
 .1181ب ل 2الر  شهريب ميزان ال كمةب ج 3
 .337ب ل5الكلينذب الكايذب ج 4
 .347ب ل5الكلينذب الكايذب ج 5
 .347ب ل6الكلينذب الكايذب ج 6
 .89ب ل2ال روجرديب جامل أحاد   الشيعةب ج 7
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  وجة تأخم مان منه اه الز   أن   بر فةيذ الأحاد   الش  ورد  :السلام معليهيكون ناصبًا العداء لأهل البيت أن

 .السالام معلايهلأ ا  ال يات  ياذ منكاري الوا اة وقد  ستميلها إلى ما  او علياه مان ال الا  كماا ورد لاوأدبه

ا ورد ا جاك يذ  ما المضمار ماومم   ج الماؤمن الن  " : علياه السالامادق عن مواناا الص  اصا ةب وا ا  ازو 

ج الن    .8ج المستضعف مؤمنة"اص  المؤمنةب وا  تزو   تزو 

 

 

 

 

 

 

  

                                                
 .349ب ل6الكلينذب الكايذب ج 8
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 (2-2شاط )النّ 

   زع المدر  شال.بة بطاقة الن  تو 

   بة قراك  الفتوى و رحها.تطل  من ك  متدر 

 بة حي   لزم.المدر   شرحت 

 (2-2)بطاقات النشاط 
 ( )نسخة لك  أخت خواتتوز ل ااستفتاكات على الأ

 (2-2)شاط للنّ ة ة العلميّ المادّ 
رعي للإمام *الاستفتاءات وفقًا لفتاوى الإمام القائد الخامنئي )دام ظلهّ(، وتمّت مراجعة مكتب الوكيل الشّ 

 .9)دام ظلهّ( في لبنان الخامنئيّ 
ل كلام يقوناء الوجيةّ، وأثمعًا، ونتحدّث لنتفاهم على تفاصيل الحياة الزّ تقدّم لخطبتي شاب، فنجلس  .1

 لي: حبيبتي، عمري، يعني كلام حب، فهل يجوز ذلك؟

د ال ناك على الز   ليهما ع     بان خصين ا   علهما زوجين  رعًاب ولملا يهما أجن ي  واج بين م ر 

 أن تكون ما    ظرب والم ادثة بينهمسب والن  قة بال  ا ب والل  رعي ة المتعل  وابط الش  مراعا  الض  

ا ييه إثار  للش   خاليةً   هو  والوقوع يذ ال رام والمفسد .عم 

 ني أشعر، لكنّ نةمعيّ  له لمدّة   أصغر منيّ بثلاث سنين، ويريدني أن أكون حبيبةً  تعرّفت إلى شابّ   .2

 .نب، من فضلكم أرشدونيبالذّ 

لأجن يين الفتا  اا  ولش  يلا مانل منهب وإا  يلا ت وز العلاقة بين اواج بينكما إذا كان ذلا من خلال الز  

 م.  المفسد ب أو خوف الفتنة والوقوع يذ ال راهو  أو ترت  تذ تؤدي إلى إثار  الش  وال  

 واصل عبر الإنترنت مع الجنس الآخر؟ما هو حكم التّ  .3

ة يذ عالم اليوم إذا ما نترنت  و من وسائ  اات صال ال    ن خلاله مواص  الت  وستفاد  منهب أحسنت ااهم 

ما رعي ةب ش  ط الوابواص  ع ر ا نترنت مل ال نس الآخرب إذا كان ضمن الض  ب ولما   وز الت  ليس م ر 

ا إذا خرج من  مر ا كلام ر  إلى الائلد  أي إذا بقذ ال د   يذ دائر  االتزام واات زان وااحتشام. أم 

ب أو أص ح   . الذ  ما المدامه يم   يإن ه   رمب و  نهى عن استخللش هو  أو الل   امثيرً الماجن والخلاعذ 

لى قطع إلسبيل عليهما، ما ا الفتاة الحدود، وأصبحت تشكّل خطرً ابّ واإذا تجاوزت العلاقة بين الش .4

 هذه العلاقة؟

رار وز ااستملا   يي إلى خوف الوقوع يذ ال رام أو المفسد ب أو إثار  إذا كانت العلاقة بينهما تؤد    

ا اختيار الأسلو  أو الط  بهاب و    قطعها يورًاب وا   وز الت   بيد  قطعها يهذقة لر أخير يذ ذلاب وأم 

 ريين.الط  

 ؟لمخالفإذا اطمأنّ شخص أنهّ لا يقع في المعصية، فهل يجب عليه الحدّ من ارتباطه بالجنس ا .5

س الآخر ت مل ال نيهما ا  عنذ اانفتاح يذ العلاقا خص بأن ه ا  قل يذ المعصيةبإذا المأن الش      

 مورب و وق  الأب   ن غذ ااقتصار على موارد ال اجة التذ ا بد منهاب إذ إن  ا نسان ا  ضمن عوا

مشروع يذ ر ق الالط   (.س  انه وتعالى)وقد رسم الله  .رف الآخرعلى الأق   ا  ضمن مشاعر الط  

 لو بنس ة  و بهاتذ قد   ستشعر منواص  ال    حاات الت  ب وأك د على ت ن  بين ال نسين إقامة علاقات  

لآخرب ال نس االوقوع يذ الم مور. نعم لو كانت الفتا  مطمئن ة إلى وضعها يذ تواصلها مل  بضئيلة  

ا إذا  عروابط الش  واص  مل ال نس الآخر بشرل التزام الض  يي وز لها الت   ما تا  أن   ت الفرعي ة. أم 

 .واص  سيؤد ي بها إلى المعصية يإن  عليها ااجتنا  وقطل علاقتها به دون ترد دالت  

 اب والفتاة أن يكونا ودودَين أحدهما تجاه الآخر؟ وهل الحبّ جريمة؟ألا يجوز للشّ  .6

                                                
د على  9 ة يذ نيسان تم  الر   .2017المراسلة بشك  ورقذ  إلى مفوضي ة المر دات العام 
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هو ب يرًا للش  كن مثج  والمرأ  ا مانل منه يذ نفسه ما لم  عور وااحساس العالفذ بين الر  م رد الش    

ظهار ارعًا ي إلى الوقوع يذ ال رامب ولكن مل ذلا يلا وجه    عليه المفسد ب وا  ؤد  تترت   ولم

 .  والفتنةلمفسداهو  والوقوع يذ   لأن ه كثيرًا ما  ؤدي إلى إثار  الش  والمود   أحد ما للآخر ال    

 عجب بالشّاب وتصف جمال وجهه، وعينيه؟هل يجوز للفتاة أن ت   .7

ا إوجه الش  ظر إلى   وز الن     ر ظر  ثيلن  ذا كان اا  إذا لم  كن ييه إثار   هو  أو ت ر ا غر ز . وأم 

ك الغر ز  يلا   وزالش   ا ا ع ا  يإن ه إن كان نا ئً  .هو  أو   ر   وزب ذ يلا  و  أو تلم  عن إثار   ه اأم 

 (. عن ذلا يي وز إذا لم  ترت   عليه مفاسد أخرى )كازدراك الفتا الم  كن نا ئً وإن 

 لاً؟، وذلك لتتسلىّ قلي-فقط -هل يجوز للفتاة أن تذهب إلى الملاهي مع شاب لتشرب العصير .8

لفتا ب ا تا حرمةأو   هو من مفاسد كإثار  الش   -اغال ً  -ا  خلو يذ  كما أمكنة   ا   إن  وجود الفتا  مل   

ن ا بد  ذا كاوننصح الأخت أنن تتسل ى بأمور ا توصلها إلى المعصية. وإ بايإذا حص  ذلا كان حرامً 

 .ا رعيًّ  اتنتب زواجً  سليمة   لى إقامة علاقة  ر قة إمن لقاك  ا   يلتسل  بغير  مر الط  
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 .ب ان.ب ا ل2016ب مركز سكنب ورشة أسرتي سكينتيأمير  برغ ب  -

 مكت ة أ   ال يت ا لكتروني ة. -

الذ: ابط الت  على الر   ةالثقايي   ةعية المعارف ا سلامي  جم  موقل  -

http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/alegtemaeyat/alhayat_alzawgeya/page/l

esson1.htm . 

 .2016ب بيروت 1راساتب لمركز باك للد   بواج في مدرسة الإيمانالزّ  نب ع اس نور الد   -

 .2017ب نيسانب رعذ للإمام القائد )دام ظل ه(مكت  الوكي  الش   -

 

 

 

 

 

http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/alegtemaeyat/alhayat_alzawgeya/page/lesson1.htm
http://www.almaaref.org/books/contentsimages/books/alegtemaeyat/alhayat_alzawgeya/page/lesson1.htm

	المقدّمة:
	دليل الحقيبة
	الهدف العام من الحقيبة:
	الأهداف التفصيليّة:
	الأنشطة والأساليب التّدريبيّة:
	الوسائل التّدريبيّة:
	المستهدفون من البرنامج:
	المنفّذون:
	مدة البرنامج:

	تجهيزات ولوازم

