
1

تهادوا 

وتحابوا

الناشر:     كشافة الإمام المهدي عجل الله فرجه
إعداد:      مفوضية البرامج

العنوان:   لبنان، بيروت، المعمورة، متفرع من شارع إدوارد إبراهيم حنين، بناية     
                 الجمال ط1 تلفاكس: 01/474949

www.almahdiscouts.net
حزيران 2009م.

1................................................................................................................................الفهر�س

2................................................................................................................................الم�ستهدفون والهدف والأغرا�س 

2................................................................................................................................مقدمة عامة

3................................................................................................................................لوازم الور�سة

4................................................................................................................................دليل تنفيذ الور�سة

5................................................................................................................................المادة العلمية والأن�سطة

11................................................................................................................................الملحقات



2

تهادوا 

وتحابوا

                     حلقة البراعم.

تعريف البراعم باأهمية الهدية في زيادة الإلفة والمحبّة بين المتهادين.

تتيح هذه الور�شة لكل م�شارك اأن:
النا�س. بين  المحبّة  زيادة  في  الهديّة  دور  يذكر   .1

هديّة. له  تُقدّم  من  واجب  يذكر   .2
كهديّة. تقديمها  يمكن  اأ�سياء  �ستة  يعدّد   .3

اأ�سدقائه. لأحد  ويقدّمها  هديّة  ي�سنع   .4

القادة الأعزّاء..
اأت�شدّق  اأن  من  اإلّي  اأحبُّ  تنفعه  هدية  الم�شلم  لأخي  اأهدي  ورد عن الإمام علي )عليه ال�سلام( قوله: "لأن 

بمثلها".
لقد ركّز الإ�سلام على الكثير من الأ�ساليب والطرق التي توؤ�سّ�س لبناء علاقات �سليمة بين اأفراد المجتمع، وقد 
بيّن لنا اأهل البيت )عليهم ال�سلام( كيفية ذلك. ومن �سمن هذه الأ�ساليب مو�سوع التزاور والتهادي، لما لهذا 
الأمر من اآثار كبيرة في اإدخال ال�سرور اإلى قلوب الموؤمنين. حيث اإن اأهل البيت )عليهم ال�سلام( قرنوا بين 
اإدخال ال�سرور على قلب الموؤمن وبين �سرورهم، فعن الإمام ال�سادق )عليه ال�سلام( اأنه قال: 
"من �شرّ موؤمناً فقد �شرّني، ومن �شرّني فقد �شرّ ر�شول الله، ومن �شرّ ر�شول الله فقد 

�شرّ الله، ومن �شرّ الله اأدخله الجنة ".
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لت�سجيع البراعم على العمل بهذه ال�سنّة الطيّبة. 
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اللوازمطريقة التنفيذالمدةالن�شاط#

الداخلي 5دالإفتتاح1. النظام  في  ورد  ما  ح�سب  الور�سة  تفتتح 
الخا�س بالأفواج.

القراآن الكريم، وكتيب 
حزمة نور.

يعر�س مجموعةً من البراعم تجارب حيّة مرّوا بها 15 دتقديم الور�سة2.
وتلقّوا فيها هدايا، واأخرى قدّموا فيها هدايا.

اإ�سراك 10دعيد ميلاد �سامي3. على  ويركّز  �سامي،  ة  ق�سّ القائد  يروي 
البراعم معه عبر الأ�سئلة.

الملحق رقم 1 بعدد 
البراعم، حبل نايلون 
رفيع ، ملاقط، اأقلام 
ر�سا�س وعلب تلوين.

ماذا يوجد 4.
15دداخلي؟!

هدية،  منها  كلّ  في  كراتين  خم�س  القائد  يُح�سر 
تت�سمّنه  اأت  ما يمكن  البراعم حول  توقعات  وياأخذ 

هذه الكراتين، ثم يفتحها جميعها.

كراتين، ورق هدايا، 5 
هدايا، لوح ولوازمه.

ي�ساأل القائد البراعم حول ما يمكن اأن يُهدى 5د�سوؤال مهم5ّ.
المتوفّي، وياأخذ بع�س الإجابات ثمّ يعقب بما ورد.

هدية6.
يُ�سمع القائد البراعم ن�سيداً ويهديهم اإيّاه على حبّ 5 داأن�سودة

�ساحب الزمان )عجّل الله فرجه ال�سريف(.

اأ�سنع هدية 7.
30دلرفيقي

ي�سنع القائد النموذج اأمام البراعم، ويطلب منهم 
متابعته في كل خطوة، وعند الإنتهاء يتبادل البراعم 

الهدايا.

ورق كريب ملوّن، كرتون، 
ات، تل�سيق، �سور  مق�سّ

البراعم.

اأخبرتني 8.
دمية على �سكل ع�سفور، يدور حوار بين القائد والع�سفورة10دالع�سفورة.

اأو ع�سفور داخل قف�س.

ي�ستذكر القائد كتابياً على اللّوح مع البراعم م�سمون 5داألتقييم9.
لوح ولوازمه.الور�سة، واأبرز الفقرات المتعلّقة بالأغرا�س.

يوزّع القائد على البراعم بطاقة ح�ساد اليوم، ثمّ 5 دالإختتام10.
تُختتم الور�سة بدعاء الحجّة )عجّل الله فرجه(.

الملحق رقم 2 بعدد 
البراعم.
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 تفتتح الور�سة بح�سب ما ورد في النظام الداخلي الخا�س بالأفواج.

�آلية �لتنفيذ: ي�ساأل �لقائد �لبر�عم �إن كان بينهم من تلقّى هدية في يوم ما. 

ياأخذ من كلّ �سد��سيّ برعماً ليتحدّث عن تجربته من خلال �لإجابة على �لأ�سئلة �لتالية:

ما هي المنا�سبة التي تلقيت فيها الهدية؟
من كان مقدّم الهدية؟

ماذا قلت له؟
ما هي الهدية التي تلقّيتها؟

كيف كانت م�ساعرك عندما فتحتها؟
هل تحبّ اأن تتلقّى هدايا من الآخرين؟ 

هديةً  قدّم  منكم  �أحد  من  �لبر�عم: هل  ثانية  مرّة  ي�ساأل  ثمّ 

ل�سديق له؟

ياأخذ من كلّ �سد��سيّ برعماً ليتحدّث عن تجربته من خلال �لإجابة 

على �لأ�سئلة �لتالية:

ما هي المنا�سبة التي قدّمت فيها هدية؟
لمن قدّمتها؟

هل كان م�سروراً بها؟
ماذا قال لك عندما قدّمتها له؟

هل تحبّ اأن تقدّم الهدايا للاآخرين؟ 
لماذا نقدّم الهدايا للاآخرين؟
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عيد ميلادي سامي.
ة �لتالية على م�سامع �لبر�عم. �آلية �لتنفيذ: يقر�أ �لقائد �لق�سّ

وقف �سامي اأمام المراآة وهو ينظر في طوله، ويتحدّث مع نف�سه: غداً �سي�سبح عمري �سبع �سنوات. 
غداً هو عيد ميلادي، ومن الموؤكّد اأنّه �ستُقدّم لَي الهدايا الكثيرة. فاأ�سدقائي كُثُ: �سليم، ح�سان، محمد، 

عبا�س، علي،...
واأنا محبوب من اأهلي واإخوتي.

جاء الغد..
اإ�ستيقظ �سامي على يدٍ حنونة تهزّه بلطف..

يد من هذه يا ترى؟ 
)يوجّه القائد ال�شوؤال للبراعم، والإجابة الطبيعية: يد اأمّه(

�سبّحك الله بالخير 
ردّ عليها: �سبّحكِ الله بالنور.
كلّ عام واأنت بخير يا حبيبي.

واأنت بخير يا اأمي.
قام �سامي من �سريره، بدت على محيّاه ابت�سامةٌ عري�سةٌ وفرحةٌ كبيرةٌ.

لماذا ابت�سم �سامي؟ 
)يوجّه القائد ال�شوؤال للبراعم وياأخذ بع�ض الإجابات(

لأنه وجد في يد اأمه هدية، تلك ال�ساعة الجميلة التي طالما حلم بها عندما كان يراها في واجهة المتجر.
�سكراً اأمّي... �سكراً اأمّي... و�سمّها وطبع على وجنتيها قبلًا كثيرةً. 

الأم: �سامي... األيوم عيد ميلادك، واأ�ساأل الله اأن تكون قد اأطعته في ال�سنوات الما�سية، واأن يوفّقك في ال�سنوات 
القادمة، ويطيل عمرك في طاعته. 

منها في  بع�ساً  �سنرى  التي  الهدايا،  العديد من  تلقّى  لأنه  ل�سامي،  و�سرور  فرح  يوم  اليوم  ذاك  كان 
ور�ستنا. 

ثم ي�ساأل �لقائد: كيف كانت م�ساعر �سامي وهو يتلقّى �لهد�يا من �أ�سحابه و�أ�سدقائه؟ 
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ماذا يوجد داخلي؟!
الغر�ض: يعدد �شتة اأ�شياء يمكن اأن تُقدّم كهدية.

ة، حلوى، قمي�ص، لعبة، وقر�آن،  �آلية �لتنفيذ: يُح�سر �لقائد خم�ص كر�تين في كلّ منها هدية من �لهد�يا �لتالية: ق�سّ

ويغلّفها بورق خا�ص بالهد�يا وباألو�ن مختلفة: �أحمر، �أ�سفر، �أخ�سر، �أزرق، وبرتقالي. ويزيّنها وير�سم على �أحد جو�نب 

كل منها عينين و�أنفاً وفماً. ويخبر �لبر�عم �أن هذه �لهد�يا هي �لهد�يا �لتي تلقّاها �سامي في عيد ميلاده. 

يبد�أ مع كلّ هدية بتوجيه �لخطاب للبر�عم على ل�سان �لهدية: " ماذ� يوجد د�خلي؟"

�ل�سفر�ء،  ثم  �لحمر�ء،  �لهدية  مع  يبد�أ  يفتحها.  ثمّ  تنفد،  حتى  �لبر�عم  �إجابات  ياأخذ 

وهكذ�...(

تب�شرة: على القائد اإخبار البراعم اأن كلّ ما طرحوه من اأفكار وما هو موجود في العلبة 

يمكن اأن يُقدّم كهدايا.

األجواب: كان م�سروراً جداً 
اإذاً علينا اأن نبيّن ذلك من خلال الر�سم والتلوين. 

يوزّع �لقائد على �لبر�عم �لملحق رقم 1)�سورة �سامي( لإكمالها وتلوينها مع تبيان تعابير �لفرح في 

وجهه. ثمّ تُعلّق جميع �لر�سوم على حبل من �لنايلون د�خل �لقاعة بملاقط لي�ساهدها �لجميع. 

سؤال مهمّ !

ثمّ  �لإجابات  بع�ص  وياأخذ  �لتالي  �ل�سوؤ�ل  �لبر�عم  �لقائد  ي�ساأل  �لتنفيذ:  �آلية 

يعقب بما ورد.

اأو هو متوفّي منذ  تُوفَي،  اأن نقدّم هديةً ل�سخ�س نحبه لكنه  اإذا كنّا نريد 
مدّة، ماذا نفعل؟؟

اإننا ن�ستطيع اأن نهديه: �سورة الفاتحة، ثواب زيارة اأحد المع�سومين، 
قراءة القراآن، الدعاء له.
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�آلية �لتنفيذ: ي�سنع �لقائد �لنموذج �أمام �لبر�عم، ويطلب منهم متابعته في كل خطوة بعد �أن يكون قد وزّع 
عليهم �للو�زم �لمطلوبة، �أما �لخطو�ت فهي:

- ير�سم على ورقة بي�ساء وردة، ثمّ  يق�سها ويثبّتها على كرتونة.
- يق�س ورق الكريب الأخ�سر على �سكل اأوراق لل�سقها على الوردة. ثمّ يق�سّ مجدداً ورق الكريب الملوّن 

على �سكل بتلات الوردة)الأوراق الملوّنة التي تكون في راأ�س الزهرة(، ويل�سقها في اأعلى الوردة.
- يل�سق �سورة ال�سخ�س الذي �سيقدّم له الهديّة في و�سط اللوحة.

اأخ�سر،  اأحمر،  باعتماد نمط معيّن:  الكريب  ال�سورة ويل�سق عليها دائرات من  اأطراف  - ي�سع غراء على 
اأ�سفر، اأحمر...( اأو ع�سوائياً اأو بجعل كل طرف بلون معيّن، ثم ينتظر حتى تجفّ.

- يمكن اإ�سافة اأي زينة اأخرى يراها القائد منا�سبة.
- عند الإنتهاء يتبادل البراعم الهدايا بعد اأن يقول القائد: 

من المتاأكد اأننا لن نن�سى جميعاً اأن:
نقدّم الهدية قربةً لوجه الله، وبنيّة خال�سة.

ندعو الله اأن يبارك هديتنا، وتُعجب من �سنقدمها له.
نبت�سم بوجه من نهديها له، ونقدّمها بروح طيبة.

نكتب عليها كلمة تهنئة اأو دعاء.
نبارك لمن نقدّم له الهدية.

نقول �سكراً لمن يهدينا.

تب�شرة: على القائد اأن يطلب قبل يوم من موعد الور�سة من البراعم اإح�سار �سورهم ال�سخ�سيّة، 
وفي بداية هذه الفقرة يتبادل البراعم ال�سور بحيث ياأخذ كل منهم �سورة رفيقه الذي �سي�سنع 

له الهديّة لو�سعها في اللوحة.

أصنع هديةً لصديقي.

الغر�ض: ي�شنع هديّة ويقدّمها لأحد اأ�شدقائه.

هدية أنشودة.
�آلية �لتنفيذ: يُ�سمع �لقائد �لبر�عم ن�سيد�ً )من �لأنا�سيد �لموجودة في CD وكا�سيت �لملحقات �ل�سوتية( 

ويهديهم �إيّاه على حبّ �ساحب �لزمان )عجّل �لله فرجه �ل�سريف(.
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�آلية �لتنفيذ: يدور حو�ر بين �لقائد و�لع�سفورة )دمية يوؤدّي دورها �أحد �لقائد(، �أو يح�سر �لقائد ع�سفور�ً د�خل 

قف�ص يتحدّث معه على �أن يقوم �أحد �لقادة وبدون �أن ير�ه �لبر�عم بالتحدّث بدل �لع�سفور.

القائد: �س�س�س، اأ�سمع �سوت ع�سفورة تغرّد، هل ت�سمعون؟
 اأين اأنتِ اأيّتها الع�سفورة؟

الع�سفورة: اأنا هنّا اأنا هنا. 
القائد: هه، اأ�سمعتم؟! األم اأقل لكم اإني اأ�سمع �سوت ع�سفورةٍ تزقزق؟ األ�سلام عليك اأيتها الع�سفورة. كم اأنت 

جميلة؟! ري�سك جميل، و�سوتك جميل.  
الع�سفورة: وعليكم ال�سلام، كيف حالك؟ األ�سلام عليكم اأيّها البراعم المهذّبون؟

البراعم: وعليك ال�سلام.
القائد: اأهلًا بك في نادينا، لكن لماذا اأتيتِ؟

الع�سفورة: اأريد اأن اأخبرك عن براعمك الخلوقين. 
القائد: براعمي الخلوقين! هيّا هيّا اأخبريني ماذا فعلوا؟

الع�سفورة: منذ قليل، كنت اأمرّ من هنا مع �سديقاتي، فراأينا 
البراعم يتبادلون الهدايا، جذبني هذا الم�سهد، فنزلت لأرى 

ماذا يحدث.
�سمعت  البع�س!  بع�سهم  البراعم  هوؤلء  يحب  كم  األله!  يا   

كلمات ال�سكر تتردّد على األ�سنة الجميع.
قٌ لأعرف المزيد عن اأخلاق براعمي!     القائد: حقاً! ماذا �سمعتِ اأي�ساً؟ اأخبريني فاأنا مت�سوِّ

وكانت  رماها،  اأحداً  اأرَ  لم  اأغرا�سهم.  مع  بها  واحتفظوا  الهدية،  قبّل  األجميع  لك،  �ساأكمل  الع�سفورة: 
الإبت�سامة ترت�سم على وجوه الجميع.

القائد: وماذا اأي�ساً؟
الع�سفورة: وقد اأعجبني اأن الجميع كانوا يدعون لبع�سهم. وبعد هذا المنظر الجميل، قرّرت اأن اأقدّم 

 أخبرتني العصفورة.

الغر�ض: يذكر واجب من تقدّم له الهدية.
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�آلية �لتنفيذ: يقّيم �لقائد تح�سيل �لبر�عم من خلال �لمناق�سة �لجماعية، و��ستذكار �لور�سة باإعادة كتابة �لأفكار 

�لرئي�سيّة �لتي يذكرها �لبر�عم بالت�سل�سل على �للوح.

يوّزع القائد بطاقة ح�ساد اليوم على البراعم )الملحق رقم 2(، ثم يتوجّه الجميع نحو القبلة، ويردّدون 
دعاء الحجة )عجّل الله فرجه ال�سريف(. 

هدايا لكل �سديقاتي، لأنها تزرع المحبة بيننا، وتُدخل ال�سرور اإليهن.
القائد: اأح�سنت اأيتها الع�سفورة، اإلى اللقاء...

بعد ذلك يناق�ص �لقائد م�سمون �لحو�ر مع �لبر�عم لي�سلو� �إلى �لإ�ستنتاج �لتالي: 

1. نقبل الهدية حتى ولو كانت ب�سيطة.
2. ن�سكر من قدّم لنا هدية. 

الله  ر�سول  بقول  عملًا  اإلينا،  اأهدى  لمن  ندعو   .3
نع اإليه معروف فقال  )�سلّى الله عليه واآله(:"من �شُ

لفاعله: جزاك الله خيراً فقد اأبلغ في الثناء".
4. اأن نقدّم الهدية بقدر ا�ستطاعتنا.

5. اأن نحافظ على الهدية.
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ملحق رقم )1( 
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ملحق رقم )2( 

اأهلي الأعزّاء..
�ساأخبركم اليوم بما فعلناه في ور�سة " تهادوا، تحابوا ". 

1. عملًا ب�سنّة ر�سول الله )�سلّى الله عليه واآله( تبادلنا الهدايا مع بع�سنا، فراأيت كم 
تزيد الهديّة المحبة بين النا�س.

وذوقه  لطفه  على  �سكرته  وقد  هديةً،  لي  قدّم  عندما  �سديقي  تجاه  واجبي  اأن�سَ  لم   .2
الجميل.

3. تعلّمت ما يحبه اأ�سدقائي من هدايا لأقدّمها لهم في منا�سباتهم ال�سعيدة.
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